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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Средней 

общеобразовательной школы  с.Преображенка, реализующего основную общеобразовательную 

программу среднего общего образования, формируется в соответствии с ФГОС СОО и ФОП. 

Основная цель уровня среднего общего образования: формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

 обеспечение базового образования для каждого школьника; 

 изучение выбранных учебных предметов на углубленном уровне; 

 осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды; 

 содействие развитию творческих способностей учащихся. 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего общего образования 

определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1), а именно: 

- учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей, 

включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый): 

«Русский язык и литература»; «Иностранный язык»; «Математика и информатика»; 

«Общественные науки»; «Естественные науки»; «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план независимо от профиля обучения должен содержать 10 (11) учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО, и обязательно включать указанные в ФГОС СОО предметные 

области и следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История» («Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

При формировании учебного плана МКОУ СОШ с.Преображенка определен режим работы 

образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя. На уровне среднего общего образования 

продолжительность учебного года составляет  в 11 классе - 34 недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 

недель. Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 минут. 

Учебные периоды – полугодия, оценивание производится по полугодиям. Совокупное учебное 

время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной части и учебные курсы, 

обеспечивающие различные интересы учащихся, не превышает максимально допустимую 

недельную нагрузку учащихся - 37 часов в неделю, установленную Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 2.4.2.2128-10 для шестидневной учебной недели. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов курсов по выбору, за 2 года реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

 

Для выбора профиля обучения учащиеся и их родители (выпускники 2024 года) в мае 2022 

г. прошли анкетирование по выбору предметов для углубленного изучения. Результаты 

анкетирования учащихся: русский язык – 100%, литература – 0%, английский язык – 0%, 

математика – 100%, информатика – 0%, экономика – 0%, обществознание – 0%, физика – 0%, 

химия – 0%, биология – 0%. 



 3 

Результаты анкетирования родителей:  русский язык – 100%, литература – 0%, английский 

язык – 0%, математика – 100%, информатика – 0%, экономика – 0%, обществознание – 0%, физика 

– 0%, химия – 0%, биология – 0%. 

Выбор учащихся и их родителей не вписывается в рамки заданных профилей – 

технологического, естественно-научного, гуманитарного и социально-экономического, поэтому за 

основу взят универсальный профиль.  

Учебные предметы учебного плана среднего общего образования МКОУ СОШ 

с.Преображенка (Б – базовый уровень изучения, У – углубленный уровень изучения): 

Русский язык (У, выбор учащихся и родителей), литература (Б), английский язык (Б), 

математика (У, выбор учащихся и родителей), информатика (Б), история (Б), экономика (Б), право 

(Б), обществознание (Б), география (Б), физика (Б), астрономия (Б), химия (Б), биология (Б), 

физическая культура (Б), основы безопасности жизнедеятельности (Б), экология (Б). 

 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности учащихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект» выполняется учащимся 

самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного. 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить учащимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

В учебный план включены курсы по выбору учащихся и их родителей (законных 

представителей) в соответствии со спецификой и возможностями образовательной организации в 

пределах максимально допустимой учебной нагрузки. 

Курс «Технология»: 11 класс – 2 часа. В рамках курса происходит знакомство с миром 

профессий и ориентация школьников на работу в различных сферах общественного производства. 

Тем самым обеспечивается преемственность перехода учащихся от общего к профессиональному 

образованию и трудовой деятельности. Курс обеспечивает использование разнообразных 

межпредметных связей для практической реализации их в новые идеи, продукты, услуги, 

удовлетворяющие потребности человека, общества и государства. 

Элективный курс «Практикум по решению задач» – 1 час. Курс поможет развитию у 

учащихся математической деятельности: более глубокое осознание методов решения задач, с 

которыми учащиеся познакомились в школе, овладение новыми методами решения,  составления 

алгоритмов решения типичных задач; умения решения тригонометрических, показательных и 

логарифмических уравнений и неравенств; исследования элементарных функций решения задач.  

Элективный курс «Русское правописание: орфография и пунктуация»  – 1 час. Основная 

цель данного курса состоит в повышении грамотности учащихся, в развитии культуры 

письменной речи, углубление знаний учащихся по фонетике и графике, лексике и фразеологии,  
грамматике и правописанию через повышение грамотности учеников, развитие культуры письменной 
речи. 

Элективный курс «Основы компьютерной анимации» – 1 час. Содержание 

данного курса должно помочь учащимся реализовать свои творческие возможности, воплотить 

свои самые смелые замыслы, создавая музыкальную композицию, видеоклип или 

другой мультимедийный продукт. 

Общий объём учебной нагрузки за два года обучения при условии посещения всех учебных 

занятий, предусмотренных учебным планом среднего общего образования МКОУ СОШ 

с.Преображенка – 2553 часа. Без учёта учебных часов курсов по выбору – 2208 часа, что 
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соответствует  требованию к составлению учебного плана по ФГОС СОО: не менее 2170 часов и 

не более 2590 часов. 

Все предметы обеспечены учебно-методическими комплексами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

на курсы внеурочной деятельности на информационно-просветительное занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 1 урок) – 1 

час. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной  

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определяет МКОУ СОШ с. Преображенка. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ СОШ с.Преображенка. 

Освоение  образовательной  программы  среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденном приказом от 12.09.2022 г. № 42. 

Формы промежуточной аттестации: 

 Русский язык – диктант с творческим заданием; 

 Литература – сочинение; 

 Алгебра – контрольная работа; 

 Геометрия – контрольная работа; 

 Информатика – тестирование; 

 История – тестирование; 

 Обществознание – тестирование; 

 Экономика – учёт текущих достижений; 

 География – тестирование; 

 Физика – контрольная работа; 

 Химия – контрольная работа; 

 Биология – тестирование; 

 Экология – учёт текущих достижений; 

 Технология – учёт текущих достижений; 

 ОБЖ – учёт текущих достижений; 

 Физическая культура – сдача нормативов; 

 Индивидуальный проект – защита индивидуального проекта; 
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Учебный план  

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения Средней 

общеобразовательной школы  с.Преображенка  

(СОО – выпуск 2024 года/11 класс) 

Предметные области Учебные предметы 

У
р

о
в

ен

ь
 

Количество часов 

11 класс 

в 

неделю 
в год 

Универсальный профиль 

Русский язык и литература Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 102 

Математика и информатика Математика У 6 204 

Информатика  Б 1 34 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Естественные науки Астрономия Б 0 0 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 
1 34 

Итого часов общих учебных предметов  27 918 

Индивидуальный проект   1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Дополнительные учебные 

предметы 

Экономика Б 1 34 

География Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Экология Б 1 34 

Курсы по выбору Технология  2 68 

ЭК «Практикум по 

решению задач» 

 1 34 

ЭК «Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация» 

 1 34 

ЭК «Основы 

компьютерной анимации» 

 1 34 

Итого часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 9 306 

Итого  37 1258 
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Приложение к учебному плану МКОУ СОШ с. Преображенка   

на 2023-2024 учебный год 

 

Приложение 1 

 

Планируемая накопляемость классов на 2023 – 2024 учебный год 

 

Уровень образования Класс Наполняемость, ожидаемая 

на 01.09.2023г. 

СОО 
11 1 

Итого: 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


