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Учебный план начального общего образования  

по ФГОС-2021 и ФОП при шестидневной учебной неделе 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2-4 кл. - 6-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Итого: 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 3 3 2 8 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 26 26 26 99 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ СОШ с.Преображенка (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992, для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке при шестидневной рабочей неделе. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных 

недель. 

Обучение на уровне начального общего образования в МКОУ СОШ 

с.Преображенка  организовано для 2–4-х классов по шестидневной учебной неделе, в 

2023-2024 году нет набора первоклассников из-за отсутствия детей 6-7 летнего возраста. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 2–4-х классов – не 

более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МКОУ СОШ с.Преображенка выделено во 2–4-х классах 

– 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

 «Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 



«Технология»; 

«Физическая культура». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модуль «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) 2 класс изучает английский язык раздельно (первый год обучения), а 3-4 классы 

объединены для его изучения. 

 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ с.Преображенка, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- Курс «В мире чисел и зада», в 3 классе и 2,4 классах по 1 часу. Цель: развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 

- Курс «Основы информатики», по 1 часу в неделю во 2-4-х классах. Программа 

нацелена на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. При 

этом в силу специфики курса особое место в программе занимает достижение результатов, 

касающихся  работы с информацией.  Важнейшей целью - ориентиром изучения 

информатики в школе является воспитание и развитие качеств личности, отвечающих 

требованиям информационного общества, в частности приобретение обучающимися 

информационной и коммуникационной компетентности. Содержание курса информатики 

на уровне НОО имеет пропедевтический характер. Основной целью изучения 

информатики в начальной школе является формирование у учащихся первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

- Курс «Окно в природу», 1 час во 2 классе. Цель курса:  Формирование у 

школьников знания основ экологии, воспитание гуманного, творческого, социально 

активного человека, уважительно и бережно относящегося к среде своего обитания, к 

природному достоянию человечества. 

- Курс «Юный филолог», 1 час в 3 классе. Цель курса: развить кругозор и 

мышление учащихся. 

 

2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ 

с.Преображенка, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

- «Разговоры о важном», 2, 3-4 классы по 1 часу в неделю; 

- «Орлята России», 2-4 классы (1 час в неделю); 

- «Читаем, считаем, наблюдаем» - 2,4 класс-комплект (1 час в неделю); 

- «Наша биологическая лаборатория» - 2,4 класс-комплект (1 час в неделю); 

- «Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» - 3 класс (1 час в 

неделю); 

- «В мире проектов» - 3 класс (1 час в неделю). 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 г. № 

992, и Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденном приказом от 12.09.2022 г. № 

42. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная со второго класса в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающихся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная аттестация является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных  и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице. 

Классы Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

2-4-е Русский язык Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

2-4-е Литературное чтение Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

2-4-е Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

2-4-е Математика Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

2-4-е Окружающий мир Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

2-4-е Музыка Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

2-4-е Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

2-4-е Технология Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 



2-4-е Физическая культура Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

4-й ОРКСЭ Безотметочное обучение 

2-4-е В мире чисел и задач Тест 

2-4-е Основы информатики Защита индивидуального проекта 

2-4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

2-4-е Орлята России  

2,4-й Читаем, считаем, 

наблюдаем 

Текст в выбранном жанре 

3-й Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю 

Текст в выбранном жанре 

2,4-й Окно в природу Тест 

2,4-й Моя биологическая 

мастерская 

Защита проекта 

3-й В мире проектов Защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования МКОУ СОШ с.Преображенка 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
2 класс 4 класс 3 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
2 2 4 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- 1 - 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

ИТОГО: 23 24 23 
             47 

67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 
3 2 3 

8 

          6 

В мире чисел и задач 1 1 2 

Основы информатики 1 1 2 

Окно в природу 1   1 

Юный филолог   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

26 26 26 

           53 

78 

 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего учебных часов на учебный период 884 884 884 2652 



 

Приложения к учебному плану 2023-2024 учебного года                                                                            

МКОУ СОШ с.Преображенка 

Приложение 1. 

 

Планируемая накопляемость классов на 2023-2024 учебный год 

Уровень образования Класс Наполняемость, ожидаемая 

на 01.09.2023 г. 

НОО 1 0 

2 1 

3 3 

4 3 

Итого: 7 

 

Приложение 2. 

Классы-комплекты 

Класс  Количество учащихся Класс-комплект  

3 3 1 

2+4 1+3 1 

Итого  2 

 


